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QUVIVIQ® es el primer DORA (antagonista dual
de los receptores de las orexinas) aprobado
en Europa’ tras 20 afios de investigacion

Mejores
dias ,

Y

“\\_NI‘%’M W 4 o

Indicado para pacientes adultos con insomnio créonico

Mejores noches Mejores dias Un perfil de seguridad
Con QUVIVIQ® los pacientes QUVIVIQ® ayuda a los pacientes comparable a placebo
pueden conciliar el suefio a sentirse menos cansados, menos Sin evidencia de dependencia
mas rapido® y permanecer somnolientos y con mas fisica,” abuso, sintomas
dormidos mas tiempo®? energia durante el dia®? de abstinencia ni insomnio de rebote

tras la suspension del tratamiento®?

Si necesitas mas informacion
sobre Idorsia o daridorexant % 3 J n

ponte en contacto
con nosotros e

760148

 Este medicamento esta sujeto a seguimiento adicional, es prioritaria la notificacion de sospechas de reacciones adversas asociadas a este medicamento. Para saber como reportar los

eventos adversos, ver |a seccion 4.8 de la Ficha Técnica. Medicamento sujeto a prescripcion médica. No financiado por el SNS. Presentaciones y precio: QUVIVIG® 50 mg comprimidos
recubiertos con pelicula, 30 comprimidos recublertos con pelicula (760148); PVP (IVA): 98,82 €, 3,23 €/dia. QUVIVIG® 25 mg comprimidos recubiertos con pelicula, 30 comprimidos recubiertos
con pelicula (759854): PVP {IVA): 98,82 €, 323 €/dia.

°LSP: variable primaria de eficacia (objetiva), evaluada mediante PSG. Resultados de la variacion MMC desde basal vs, a los 3 meses (IC 95 %) de daridorexant 50 mg (n = 310) vs. placebo (n = 310);
-35(-38 a-31) vs.-23 (-26 a -20)."WASO: variable primaria de eficacia (ohjetiva) evaluada mediante PSG. Resultados de la variacion MMC desde basal vs. a los 3 meses (IC 95 %) de daridorexant 50
mg (n =210} vs. placebo (n = 310} -29 (33 a -25) vs. -11 (-15 a -7). “IDSIG {cuestionario de sintomas diumos e impacto del insomnio); variable secundaria de eficacia (subjetiva). Los datos presentados
pertenecen al dominic de tendencia al suefio del IDSIQ. Resultados de la variacion MMC desde basal vs. a los 3 meses (IC 95 %) de daridorexant 50 mg (n = 310) vs. placebe (n=310):-19 (2.9
a-0,9).En los estudios clinicos en sujetos con insomnio, no hubo indicios de abuse o sintomas de abstinencia indicativos de dependencia fisica tras la suspension del tratamiento Al igual que
con cualguier medicamento, la duracion del tratamiento debe ser lo mas corta posible y su continuacion debe reevaluarse en un plazo de 3 meses y, posteriormente, de manera periodica.”
Acrénimos: IC: intervalo de confianza; LSP: latencia hasta el suefio persistente; MMC: media de los minimos cuadrados; PSG: polisomnografia; WASO: despertar despues del inicio del suefio.
Referencia: 1. Nie T, et al. CNS Drugs. 2023;37(3):267-274. 2. Ficha técnica QUVIVIQ®, ldorsia Pharmaceuticals LTD. EMA, Disponible en: hitps:/fwww.ema.europa.ewen/documents/
product-information/quvivig-epar-product-information_es.pdf. Ultime acceso: Octubre 2023,

ES-DA-00067 Octubre 2023
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J U EVES 22 F E B RE RO 20.30 h  Recepcion de bienvenida y vino espafiol en Espacio Cuarentaytrés. (Paseo Alfonso Xil). Puerto de Cartagena.

VIERNES 23 FEBRERO SALA AUDITORIO

8:15 ENTREGA DE DOCUMENTACION
9:00 ACTO DE INAUGURACION juan José Pedrefio Planes. Consejero de Salud de la Regién de Murcia. Luis Reinoso Barbero, Presidente de AEEMT,
9:15 CONFERENCIA INAUGURAL Luis Reinoso Barbero. Presidente de AEEMT.

9:30  MESA 1. CUIDAR NUESTRA SALUD MENTAL Y NO PERDER LA CABEZA EN EL INTENTO

> Maria Villaplana Garcla. Full Professor University of Murcia | UM - Department of Psychiatry and Social Psychology // Visiting Professor en Sheffield University Management

School - UK.
> Jose Manuel Vicente Pardo. Director Cdtedra Medicina Evaluadora Pericial UCAM Jefe Unidad Médica Equipo Valoracidn de Incapacidades INSS Gipuzkoa.
> Guillermo Soriano Tarin. Coordinador del drea de Medicina del Trabajo & Wellness by Work en 5G5. =
Modera: Dra. Araceli Lopez-Guillén Garcia. Especialista en Medicina del Trabajo. Patrocina: E@@ UCAM
: EUERSIDAD

10:30  MESA 2. NUEVAS PERSPECTIVAS PARA CUIDAR EL CORAZON DE NUESTRA ORGANIZACION

> Marcos Vazquez. Creador de Fitness Revolucionario. Potiodina:

> José Abellan Huerta. Cardiélogo clinico e intervencionista del Hospital General Universitario Santa Lucia de Cartagena. ﬁ_’ Lu_l

> Manuel Arenas Garcia. Farmacéutico. Nutricionista RFEF. Seleccion Espafiola Futbol Sala Masculina y Femenina. # .
Medera: Juan Carles Rueda Garrido. Especialista en Medicina del Trabajo. 5cl|3‘|a

11:30

Las 'mmﬁnlq:ioﬁes en farmato péster serin expuestas en pantalla digital en el hall de .at_:usu alas salas durante viernes y sibado.
En la pausa café los autores podrdn exponer su poster y/o responder a las cuestiones planteadas por el moderador.

12:00 MESA 3. LABOR PERICIAL DE LA MEDICINA DEL TRABAJO, ENTRE EL NO APTO Y LA NO INVALIDEZ, COMO MEJORAR CON LA AYUDA DE LAS NUEVAS
HERRAMIENTAS DIGITALES

> José Rafael Lobato Cafion. Médico Evaluador lefe de la Unidad Médica del Equipo de Valoracidn de Incapacidades del Instituto Nacional de la Seguridad Social en Alicante.
= José Emiliano Abril Guiote. Especialista en Medicina del Trabajo. Master en Traumatologia del Deporte y Valoracion del Dafio Corporal.
= Juan Martinez Moya. Magistrado TSI Murcia y de la Sala de lo Social del T5J de Murcia.

Modera: Carmen Serrano Estrada. Especialista en Medicina del Trabajo.

13:00 MESA 4. SUENO Y TRABAJO: BIENESTAR, ACCIDENTABILIDAD Y PRODUCTIVIDAD LABORAL

> Juan Antonio Madrid Pérez. Director del Laboratorio de Cronobiclogia y Suefio Universidad de Murcia. Patrocing:
> Sonia Carratala Monfort. Psiguiatra y Neurofisidloga Hospital General Universitario de Castellon. [
= |ulio Pérez de |a Paz. Jefe Servicio Intervencion. Observatorio Nacional de Seguridad Vial. Direccion General de Tréfico. -| d [I m I ﬂ

Modera: Mamen Bellido Cambran. Especialista en Medicina del Trabajo.

15:30 MESA 5. OBESIDAD Y TRABAJO. NUEVAS GUIAS PARA NUEVOS TIEMPOS

Patrocina: o
> Angel Arturo Lopez Gonzalez. Especialista en Medicina del Trabajo.
> M2 Victoria Ramirez Ifiiguez de la Tarre. Especialista en Medicina del Trabajo.
> Carmen Mufioz Ruipérez. Especialista en Medicina del Trabajo. ®
Modera: V# Teéfila Vicente Herrero. Especialista en Medicina del Trabajo. Grupo Obesidad y Trabajo-AEEMT, novo nordisk

16:30 MESA 6. INTEGRACION DE LA EDAD EN LA VIGILANCIA Y PROMOCION DE LA SALUD
> M2 Jesis Otero Aparicio. Jefa de la unidad técnica de Psicosociologia aplicada del Centro Nacional de Nuevas Tecnologias del INSST.
> Maria Teresa Bahillo del Rio. Médica del Trabajo en la Unidad de Salud Laboral de Osalan- Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales.

> José Martinez Garcia. Director de Relaciones Laborales y Prevencion en MAPFRE ESPANA.
Maodera: M2 Carmen Marin Sanchez. Especialista en Medicina del Trabajo.

17:30 ASAMBLEA GENERAL AEEMT Elecciones a Junta Directiva;

21:30 CENA RESTAURANTE ALVIENTO P Alfonso XIl, (Puerto de Cartagena, junto a Plaza Mayor).
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VIERNES 23 FEBRERO SALA TALLER

9:30

10:30

11:30

12:00

13:00

14:00

15:30

16:30

VIERNES 23 FEBRERO SALA COMUNICACIONES

9:30
10:30
12:00
13:00
15:30
16:30

TALLER 1 TALLER TEORICO-PRACTICO DE LECTURA RADIOLOGICA EN NEUMOCONIOSIS. APORTACION DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS. 12 PARTE: TEGRICA

> fuben Garcia Rojo. Ingeniero de Minas. Técnico de Prevencion de Riesgo Laborales.

= Anselmo Lopez Gillén. Especialista en Neumologia. Fakrcaiia

> Constantine Garcia Fernandez. Especialista en Medicina del Trabajo.

> Amador Prieto Fernandez, Especialista en Radiologia. Instituto Nacional de Silicosis. g 4 I a r
> Alicia Mesa Alvarez. Especialista en Radiologia. Instituto Nacional de Silicosis.

& 3 laboral advanced radiclo
Modera: Carmien Serrano Estrada, Especialista en Medicina del Trabajo. 2 anced radiclogy

TALLER 2 TALLER TEORICO-PRACTICO DE LECTURA RADIOLOGICA EN NEUMOCONIOSIS. APORTACION DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS. 2¢ PARTE: PRACTICA

> Anselmo Lopez Gillén, Especialista en Neumologia. Patrocina:

> Amador Prieto Fernandez. Especialista en Radiologia. Instituto Nacional de Silicosis.

> Alicia Mesa Alvarez. Especialista en Radiologia. Instituto Nacional de Silicosis. g 4 l a r

> Constantino Garcla Fernandez, Especialista en Medicina del Trabajo. laboral advanced radiology
Meodera: Carmen Serrano Estrada. Especialista en Medicina del Trabajo.

Las comurli:udbﬁe‘s en formato poster serdn expuestas en pantalla digital erl.al. hail :Ié acceso a las salas durante viernes y sabado.
En la pausa café los autares podran exponer su paster yfo responder a las cuestiones planteadas por el moderador.

TALLER 3 PARA MIRARTE MEIOR
Taller de urgencias oculares para médicos no oftalmaélogos.

= Lorenzo Vallés San Leandro. Especialista en oftalmologia de Hospital Sta, Lucia en Cartagena. Gerente en Ircovision y profesor de Oftalmologia en la facultad de medicina de la

UCAM.
Modera: Tomas Bernal Nieto, Especialista en Medicina del Trabajo.

TALLER 4 EL CANCER DE PIEL SE PUEDE VER. COMO DETECTAR PRECOZMENTE EL CANCER DE PIEL. CLAVES CLINICAS Y DERMATOSCGOPICAS

> Jose Bafiuls Roca. Responsable de la consulta de melanoma y Jefe de Servicio de Dermatologia del Hospital General de Alicante. Profesor asociado de Dermatologia en la UMH.
Meodera: Beatriz Calvo Cerrada. Especialista en Medicina del Trabajo.

TALLER 5 APLICACIONES DE IA PARA MEDICINA Y ENFERMERIA DEL TRABAIO Patrocing:

> Alfonso J. Garcla. Director de Marketing y Comunicacion de AEEMT. ‘l I tal
Modera: Angel Gomez Losada. Especialista en Medicina del Trabajo. ol e e

MESA INTERNACIONAL

PARTICIPACION INTERNACIONAL DE LA MEDICINA DEL TRABAJO

> Plinio Julidn Calvento. Presidente de la Sociedad de Medicina del Trabajo Provincia de Buenos Aires, Argentina.
> Carlos Arellanos. Médico Especialista en Medicina del Trabajo, Solvay Chemical Group. Monterrey. México.
> Malvin Cuevas, Médico Especialista en Medicina del Trabajo, CIAMT (SPRL). Paris, Francia.
Modera:luan Luis Cabanillas Moruno. Consejero Técnico-Inspector Médico. Consejeria de Salud y Consumo. Junta de Andalucia.

MESA COMUNICACION ORAL1  MODERA: Carmen Mufioz Ruipérez.

MESA COMUNICACION ORAL2  MODERA: Rafael Cefia Callejo.

MESA COMUNICACION ORAL2  MODERA: Javier Hermoso Iglesias.

MESA COMUNICACION ORAL4  MODERA: Carmen Marroqui Lépez-Clavero.
MESA COMUNICACION ORALS  MODERA: Lourdes Jiménez Bajo.

MESA COMUNICACION ORAL6  MODERA: Ignacio Romero Quintano.




PROGRAMA Xlll CEMET 2024

Il CONGRESO INTERNACIONAL Y X1l CONGRESO ESPANOL DE MEDICINA Y ENFERMERIA DEL TRABAJO 2024
LA MEDICINA DEL TRABAJO EN LA ERA DIGITAL: NUEVAS HERRAMIENTAS, NUEVOS DESAFIOS

VIERNES 23 FEBRERO MESA COMUNICACIONES

MESA 1

MESA 1

MESA 1

MESA 1

MESA 1

MESA 1

MESA 2

MESA 2

MESA 2

MESA 2

MESA 2

MESA 2

MESA 2

MESA 3

MESA 3

MESA 3

MESA 3

MESA 3

MESA 3

MESA 3

24

43

50

135

177

191

26

67

175

184

203

205

80

103

105

110

134

164

170

Mejora de la calidad del suefio a través de un programa sobre habitos de higiene del
suefio en trabajadores sanitarios,

Importancia de |a salud digestiva en la salud laboral: el papel del analisis de la
microbiota intestinal en la promocién de |a salud,

Adicciones en personal sanitario. A propdsito de un caso.

¢Hepatitis B en un vacunado?. { Accidente bioldgico o ITS 7

o

“Estrategias de vacunacion antigripal en el ambito sanitario™'.

Implantacién de una consuita de suefio saludable en la empresa.

Musicoterapia en el colectivo militar: una esperanza para el estrés postraumatico.

Andlisis de la necesidad de intervencion psicologica en trabajadores de un hospital
de tercer nivel.

Intervenciones experimentales para la reincorporacion al trabajo tras bajas por
Trastornos Mentales Comunes respecto a las intervenciones habituales,

Salud mental en la poblacién sanitaria y de servicios sociales protegida por una mutua
colaboradora con la Seguridad Social.

No todo es acoso pero existe. A propdsito de un caso.

Salud Mental en pilotos, tripulaciones auxiliares y controladores aéreos.

Violencia laboral contra personal sanitario en la Gerencia de Atencion Integrada de
Ciudad Real y Valdepefias 2020 —2023. é{Hasta cuindo?

Infarto de miocardio silente, ¢Quién cuida de ti?

Shigelosis ocupacional: A propdsito de un caso

Repercusion del ruido en el sistema auditivo del feto de trabajadoras gestantes
expuestas a ruldo ocupacional.

Sindrome Post Covid-19 en profesionales sanitarios de un hospital terciario.

Una MIR con epilepsia, el rol del medico del trabajo en un hospital.

Actuaciones y actores en vigilancia de la salud postocupacional.

Manejo del trabajador pluripatologico desde un SPRL.

Emily Rojas.

Daniel Rius Carreras, Lia Oliver Galindo, Sara Ramio-Pujol, Xavier Aldeguer,
Mariona Serra-Pages

Maira Alejandra Barragén Bohorquez, Safira Lago Anton, Karina Alexandra
Reinoso Garcla, Kristyl Vanessa Burgos Bricefio, Ana Tapias Martinez, Ignacio
Sanchez-arcilla Conejo.

Javier Tosoratto, Angel Arturo Lopez Gonzdlez, Maria Gil Llinas, Ana Cecilia
Romero Aguirre.

Andrés 1. Santana-Cabrera, Ana Tapias Martinez, L. Ricardo Gutiérrez Suazo,
Virginia Valdazo Santamaria, Safira Lago Anton, Ignacio Sanchez-Arcilla

Jaime Villarreal Carrefio, Belén Torres Ordofiez, Jorge Javier Arce Valladares,
Alberto Agullo Vidal, Luisa Salinas Jiménez, Javier Sanz Gonzalez.

Patricia Martinez Diez, Yolanda Diez Souto, |gnacio Bardon Ferndandez
Pacheco,

Dafne Garcia Lacambra, losé Maria Orozco Martin, Antonio Meléndez Lopez.

Stephanie Soffa Acufia Conejero, Maria Sandra de Priso Safiude.

Leyre de la Peiia Perea,M. Dulce Puget Bosch, Judit Torregrosa Guillaman.

Safira Lago Anton, Maira Alejandra Barragan Bohorquez, Karina Alexandra
Reinoso Garcia, Luis Ricardo Gutiérrez Suazo, Ana Tapias Martinez, Ignacio
Sanchez-Arcilla Conejo.

Juan Manuel Millan Lopez, Silvia Portero de |a Cruz, Manuel Vaguero Abellan,

Annie Alosilla Uscamaita, Lee Samantha Castillo Guevara, Ana Maria Rodrigo
Sanchez, Carmen Marroqui Lopez-Clavero.

Marjorie Cortés Pérez, Ana Isabel Urrez Perez, Cristina Serrano Ramos,
Andrea Carolina Guillén Garcia,

Maria del Mar Gémez Ruiz, Antonio J. Sdnchez Albusac, lulia Millan Acosta,
Cristina Maria Martin Ruiz, José Antonio Arriaza Alvarez, Marta Mufiz Pérez.

José Manuel de la Fuente Martin, Marta de |la Fuente Lopez, José Lorenzo
Bravo Grande, Ruth Ferndndez Aladrén, Lucia Alonso Andrés, Maria del
Rosario Garcia Diez.

Juan Ignacio Marco Garcia, |[gnacio Mahillo Fernandez.

Javier Tosoratto, Angel Arturo Lépez Ganzalez, Hector Eugercios Escribano,
Ana Cecilla Romero Aguirre.

Raquel Sanchez Lazaro, Malgorzata Flis Michina, Ana Beatriz Herrero Olivares,
Angéliza Faviola Gutiérrez Antezana, Olga del Prado Lopez, Carmen Otero
Dorrego.

Mercedes Duran Pérez, Sherry Lonighi Garcia, lgnacio Bardon Fernandez-
Pacheca.
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MESA 4

MESA 4

MESA 4

MESA 4

MESA 4

MESA 5

MESA 5

MESA 5

MESA 5

MESA 5

MESA 5

MESA 6

MESA 6

MESA 6

MESA 6

MESA 6

MESA 6

35

140

150

213

217

23

40

57

156

163

209

62

75

93

108

112

180

Deteccidon del riesgo de suicidio de origen laboral en profesionales sanitarios de
Atencién Primaria.

Implantacidn de una nueva metodologia educativa, en un hospital de tercer nivel,
para la prevencion y disminucion de la incidencia de accidentes de riesgo bioldgico.

Eficacia de un ensayo clinico basado en ejercicio de fuerza e impacto y/o
suplementacién nutricional para mejorar |a salud dsea y el estado de salud general
autopercibido en personas trabajadoras de Bridgestone Bilbao y la Autoridad Portuaria
de Bilbao.

Exposicion a ruido laboral frente a Factores de Riesgo Cardiovascular.

Comparacion de los perfiles de la incapacidad temporal del 2018 y 2022 del personal
socio-sanitario de Galicia.

Integracion de la discapacidad en el medio laboral.

Mas alla de los exdmenes de salud: Intervencidn multidisciplinar ante el aumento de
agresiones en un centro de salud.

Un Nuevo Enfoque en las Adaptaciones de Puestos de Trabajo.

Enfermedad de Alzheimer presenil: a propdsito de un caso.

Actualizacion del protocolo de actuacién frente a escabiosis en trabajadores sanitarios
de un hospital: a propésito de un caso.

Datos preliminares de satisfaccidn ante el cambio de puesto de trabajo por motivos
de salud en profesionales del HCU Lozano Blesa y H. San Pedro durante el periodo
09/2022 -09/2023.

Relacion entre el sedentarismo laboral , de ocio y el peso: un analisis de correlacion
en una muestra de trabajadores del Ayuntamiento de Granada.

Inteligencia artificial aplicada a la salud mental de los trabajadores: Revision Sistemidtica.

Aplicacion de la Inteligencia Artificial entrenada en la obtencidn de informacion y
resolucion de cuestiones en Vigilancia de la Salud.

Cromo en mi Rodilla: Un caso de alteracion analitica extralaboral.

Simulacion en el entorno laboral: ése pilla antes al mentiroso que al cojo?

Automatizacion para la evaluacion ergondmica integrando las tecnologias de realidad
virtual, captura de movimiento, electromiografia de superficie y uso de exoesqueleto.

Encarnacién Ferrandiz Boyer.

Celia Cruz Escribano, Paula Mar Ruiz Serrano, Gema Garcia Luque.

Andoni Bayona, Maria Jesds Marin Farrona, Javier Lopez Pérez, Joseba Calvo
Larrondo, Andrea Cardiel Quiros, Laura Lopez.

Elizabeth Lopez de Sousa.

Cynthia Sarah Garibay Lagos.

Claudia Catedra Caramé, Jesis Antonio Delgado Fonseca, Claudia Feyt Péreg,
Erika Espinoza Sudrez, Laura Valdés del Olmo, Irene Martinez Garate.

Inmaculada Galian Mufioz, Yolanda Vuelta Diaz, M? Carmen Rodriguez
Ramirez, Josefa Egea Garcia.

loana Bojan, Laura Larreta-Azelain, Joaguin Andani Cervera, Maria Teresa
Fuente Goig.

Jennifer del Valle Rigo Cardenas, Andrea Cristina Tavares Migueis, Angel
Sanchez Sanchez, Caridad Ivonne Vazquez Gainza, Juan Luque Lopez, Soraya
Ferndndez Garcia.

Maria del Carmen Tercero Castellanos, Belén Sonsoles Martin Quesada,
Juan lgnacio Marco Garcia.

Ana Veamonte Marin, Daniel Almeida del Sol, Kristina Denisova, Concepcion
Inglés Garcia de la Calera.

Carmen Fernandez Garrido, Domingo de Pedro Jiménez, Rocio De Diego
Cordero, Juan Vega Escafio.

Inmaculada Cano Trigueros, Maria Sanchez Tornero, Marta Corbacho
Cumplido,

Natalia Angulo Mota, Angel Gomez Losada, Yanelly Barboza Rangel, Alexander
Pefia de Frias, Ralniero Moisés Casma Lopez.

Agustin Méndez Arias, Marta Martin Ruiz, Yanelly Barboza Rangel, Maria
Victoria Uribe Centanaro, Yolanda Marcos Lépez, Jest Raboso.

Annie Alosilla Uscamaita, Lee Samantha Castillo Guevara, Carmen Marroqui
Lopez-Clavero.

Gustavo Adolfo Salcedo Eugenio, Yenny Paola Nuafiez Otero, Dolores Ojados
Gonzdlez, Isidro Ibarra Berrocal.
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sABADO 24 FEBRERO SALA AUDITORIO

9:00  1EsA 7. VACUNAS. SITUACION ACTUAL Y PROPUESTAS DE FUTURO

=Jaime Pérez Martin. Presidente de la AEV. Subdirector General de Prevencion, Promocion de la Salud y Adicciones. Direccion General de Salud Publica y Adicciones. Region de Murcia.
>José Lorenzo Bravo Grande. Vocal de Salud Laboral de la AEV. Jefe del Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales— Area de Salud de Salamanca.

Modera: Rosa M. Tunez Sanchez .Especialista en Medicina del Trabajo. G s K
Patrocina:

10:00 MESA 8. MEJORAR LA FORMACION MIR/EIR, PROPUESTAS Y SOLUCIONES: DECLARACION DE CARTAGENA

> Juan Francisco Alvarez Zarallo. Presidente de la Comisién Nacional de Medicina del Trabajo.
> Manuel Romero Saldafia. Presidente de la Comisidn Nacional de Enfermeria del Trabajo.
> |gnacio Sdnchez-Arcilla Conejo. Representante de la AEEMT en la Comision Nacional de Medicina del Trabajo.
Modera: Juan Luis Cabanillas Moruno. Consejero Técnico-Inspector Médico. Consejeria de Salud y Consumo. Junta de Andalucia.

"0 Pausa-cats vsmesmcosvosvorosters

11:30 MESA 9. IMPACTO DE LA IA EN LA VIGILANCIA DE LA SALUD

> Armando Romanos Rodriguez. Director de |IAVANTE.

> Pedro Vivancos. Doctor en Ingenieria Informdtica. Cofundador y Director de Estrategia en Innovacion en VOCALL

> Lola Ojados Gonzdlez. Doctora Ingeniera Industrial. Directora del Servicio de Disefio Industrial y Calculo Cientifico del SAIT de la UPCT.
Meodera: Pilar Ferndndez-Figares Vicioso. Especialista en Medicina del Trabajo.

12:30 MESA 10. ASIGNATURA DE MEDICINA DEL TRABAJO: PROPUESTA UNIFICADA EN EL GRADO DE MEDICINA
Declaracion de Cartagena con Curriculum de Medicina del Trabajo.

Patrocina:
i oo e ek el Unesiadde Mo UNIVERSIDAD
> Carmen Marrogul Lopez-Clavero. Especialista en Medicina del Trabajo. DE MURCIA
Modera: Gema Merinas Yuste, Especialista en Medicina del Trabajo.
13:30 ENTREGA DE PREMIOS EN MEDICINA Y ENFERMERIA DEL TRABAJO
13:45 CONFERENCIA DE CLAUSURA Ppaloma Fuentes. Especialista en Medicina del Trabajo. 12 Gerente de Felicidad en el trabajo.
14:00 CIERRE DEL Il INTERNACIONAL Y Xill NACIONAL CEMET
sABADO 24 FEBRERO SALA TALLERES
9:00 TALLER 6 DE LA SALUD EMOCIONAL A LA EVALUACION DE RIESGOS - EXPERIENCIA PRACTICA Saoe
> Guill Gil Ballester, Director Médico en Valora Prevencion.
> Fau\lstec:rjnuc;ia' Il\p’iallo?.s I:fi:ector d: Negml:io en Valora Prevenﬁ]lén. Emvgﬂtf,’w?,q,&!g

Modera: Isabel Maria Martinez Martinez. Especialista en Medicina del Trabajo.
10:00 TALLER7 TRATAMIENTO Y DESCONTAMINACION URGENTE DE LAS QUEMADURAS QUIMICAS. ESCENARIO PRACTICO DE LA NUEVA GUIA DE ACTUACION.

> Asuncion Marfa Fernandez Rodriguez. Especialista en Enfermeria del Trabajo. Patrocina: g e
Modera: Daniel Torregrosa Lopez. Quimico y escritor. et iy O i

11:30 TALLER 8 CONECTANDO LA CIENCIA Y LA SALUD LABORAL: EXPLORANDO REDCap COMO HERRAMIENTA INTEGRAL DE GESTION Y EXPLOTACION DE DATOS
: PARA LA INVESTIGACION

= Alejandro Fernandez Montero. Especialista en Medicina del Trabajo. Profesor Titular de la Universidad de Navarra.

12:30 TALLER9 LA SALUD DIGESTIVA Y LA MICROBIOTA EN LA PROMOCION DE LA SALUD: PROYECTOS DE FUTURO Patrocing: -«
> Pilar Esteban Delgado. Médico especialista en Aparato Digestivo. (‘—)
> Teresa del Campo Balsa. Especialista en Medicina del Trabajo. G U 0 D G UT

> Juan Carlos Rueda. Especialista en Medicina del Trabajo. :
Modera: Teresa del Campo Balsa. Especialista en Medicina del Trabajo. i i ]

sABADO 24 FEBRERO SALA TALLERES 2

9:00 TALLER 10 INMOVILIZACION FUNCIONAL EN EL ENTORNO LABORAL DE PATOLOGIA OSTEOMUSCULAR

> Jestis Nicolds Ros, Especialista en Traumatologia.
Modera: Juan Carlos Rueda Garrido. Especialista en Medicina del Trabajo.

10:00 TALLER 11 USO DE LA REALIDAD VIRTUAL EN LA FORMACION DE RCP

UCAM

UNIVERSIDAD

CATELICA DF MURCIA

> Manuel Pardo Rios. Vicedecano de la Universidad Catdlica de Murcia (UCAM).
Modera: Araceli Lopez-Guillén Garcia. Especialista en Medicina del Trabajo.

Xl CEMET 202




Xl CEMET

LA MEDICINA DEL TRABAJO EN LA ERA DIGITAL:
NUEVAS HERRAMIENTAS, NUEVOS DESAFIOS

EL COMITE ORGANIZADOR DESEA AGRADECER SU APOYO Y COLABORACION
A TODAS LAS CASAS COMERCIALES PARTICIPANTES
EN ESTA EDICION DE Il CIMET Xlll CEMET 2024

{E‘Q éyuntamiento ) 7:%__._@;‘ gnll\;El’SIdad (e r/"\% UNIVERSIDAD " UCAM
artagena S .4 Folitecnica Sl ; 7| UNIVERSIDAD
W WWU ﬁ\gj‘{ de Cal‘tagena . DF MURCIA 5/  CATOLICA DE MURCIA
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Sede CEMET 2024:

Auditorio y Palacio de Congresos El Batel
Paseo Alfonso Xll, s/n, 30201 Cartagena

T

ge s tipolis
eventos

Secretaria Técnica CEMET 2024
Gestipolis Eventos
C/ Angel Bruna, 12, 1° C, 30201 Cartagena
secretariatecnica@gestipolis.es
968 2178 24 / 660 633 407

Red wifi del evento:
WIFI: CemetCartagena2024

Contrasena: CEMET2024
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Auditorio y Palacio de Congresos El Batel

Paseo Alfonso XlI, Puerto de Cartagena

Xl CEMET 2024

Il CONGRESO INTERNACIONAL Y XlIl CONGRESO EsPANOL
DE MEDICINA Y ENFERMERIA DEL TRABAJO 2024

LA MEDICINA DEL TRABAJO EN LA ERA DIGITAL:
NUEVAS HERRAMIENTAS, NUEVOS DESAFIOS

Documento de presentacién para abono Parking del Puerto

CONDICIONES:

- Para beneficiarse de este bono deben dirigirse con a caja central una vez hayan entrado al
parking con el ticket que haya recogido al entrar.

- Al mostrar este documento se les hara una tarjeta de abonado valida desde las 00.01 h del
jueves 22 de febrero hasta las 23.59 h del sabado 24 de febrero.

- Se le solicitara el niimero de matricula del vehiculo y se abonara el importe de 25 euros de la
tarjeta abono en el momento de su entrega mas 5 euros de fianza (en efectivo), que seran
devueltos una vez sea devuelta esta.

- Durante los dias indicados pueden entrar y salir del parking cuantas veces sea necesario.
- Los estacionamientos fuera del horario establecido tendran que pagar la tarifa normal del parking.

- Este Idommento es informativo, no es sustitutivo de la tarjeta abono que le facilitaran en caja
central.

Parking del Puerto:
P.° Alfonso XlI, 8, 30202 Cartagena, Murcia
(acceso junto a Espacio Alviento)

.?c o™ y
ACCESO * SALIDA |
PARKING PEATONAL g™

Pugsin
Departive



